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Vec:

Odporucania RVPS KoSice — okolie na zabrinenie Sirenia novéhe koronavirusu spésobujiccho
ochorenie COVID - 19 pri predaji potravin

V nadviznosti na aktudlnu epidemiologicku situaciu v Slovenskej republike spdscbenit sirenim

ochorenia COVID-19, Regionalna veterindarna a potravinova sprava Kosice — okolie vas Ziada o siitinnost’

pri zverejneni tychto informacii na mieste pristupnom vietkym maloobchodnym previdzkarniam
v obci/meste, pripadne o ich vyhldsenie v obecnom rozhlase.

RVPS Kosice - okolie odpori¢a pri predaji petravin prijat’ a dodrziavat’ nasledovaé

opatrenia:

2

obmedzit’ predaj nebalenych potravin, t. &. nepouzivat’ predaj do vlastnych obalov prinesenych
zdkaznikom,

nebalené potraviny, pokrmy a napoje balit’ len do novych, Cistych, nepouzitych obalov, ktoré su
vhodné a urlené na styk s potravinami,

obsluhujiici personal potravinarskych prevadzok (predaj potravin, musi v tomto obdobi dodrziavat’
vysoki troven osobnej a prevadzkovej hygieny, to znamena najma:

pravideiné a dokladné umyvanie rik teé¢icou teplou vodou a mydiom aspofi po dobu 20 sekiind,
prip. nasledne omytie vhodnym dezinfekénym prostriedkom a osuSenie papierovou jednorazovou
utierkou; umyvat’ si ruky vzdy po fitkkani nosa, kasl'ani alebo kychani alebo po pouzit{ toalety
gisty pracovny odev, pouzivanie vhodnych ochrannych pomocok (jednorazové rukavice, pokryvka
hlavy, riska na zakrytie Gst a nosa),

Gplne vyligit' priamy kontakt nebalenych potravin a pokrmov s nechranenymi rukami (poZival
pracovné naradie pri porciovani, ochranné rukavice),

sledovanie svojho zdravotného stavu, tGiplné vyla¢enie personalu, ktory vykazuje priznaky
respiraéného ochorenia (ako st napr. ka3el', kychanie, zvySena teplota): t. j. osoby, ktoré si chore.
nesmi manipulovat’ s potravinami alebo pokrmami a nesmi vstupovat’ do priestorov, kde sa
manipuluje s potravinami)

vyhybanie sa priamemu kontaktu s osobami vykazujicimi priznaky respiratncho ochorenia, v
pripade nevyhnutného styku dodrziavanie minimalnej vzdialenosti aspoii I m,

udrziavanie dokladnej Cistoty pracovného prostredia, pracovnych ploch a pracoviych pomdcok
(odporiiéame zvysit' frekvenciu &istenia a dezinfekcie)

. pri manipul4cii s potravinami ZivogiSneho povodu je potrebné dodrziavat’ zauZivané hygienicke

pravidla v ramei spravnej vyrobnej praxe a HACCP. K takymto pravidlam patria napriklad:
zabranit’ vstupu zvierat do vyrobnych, manipula¢nych a skladovacich €asti ,

chranit prevadzku pred hmyzom a hlodavcami (vykonavat' pravidelne zavedené kontroly a
opatrenia na zabranenie vniknutiu do prevadzky ,

pri manipulacii so surovym miasom, mliekom alebo ZivoZisnymi potravinami je potrebne
dodrziavat’

* zisady prevadzkovej hygieny, pravidelné a dokladné &istenie pracovnych ploch, naradia, nacinia,
riadu a priestorov, kde sa manipuluje s potravinami,
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® zabranit’ krizovej kontamindcii pracovaych pléch, néradia, riadu a pod. - t. zn. zabranit, aby sa
tepeine spracované potraviny, pokrmy pripravovali oddelene od tepelne nespracovanych potravin
zivotisneho pévodu (miso),

® dodrziavat teplotné poZiadavky po&as pripravy pokrmov (zasady HACCP),

® dodrZiavat’ osobnii hygienu (istota pracovn¢ho odevu, Cistota rak — dkladné umyvanie rik
pocas celého procesu pripravy pokrmov, pri prechode préace zo zivo&ifnymi surovinami na pracu s
potravinami tepelne opracovanymi; dodrziavat istotu rik a ich dékladné umyvanie po pouziti
toalety a vykondvani toaletnych fiprav),

* dodrZiavat’ zasady manipuldcie s odpadom (zvyiky pokrmov, potravin), odpad uskladriovat’ v
uzavretych nadobach na vyhradenom mieste, pravidelne odstratiovat’ z prevadzky a zabezpegit'
pravidelny odvoz opravnenou osobou na zneskodtiovanie odpadu.

Previdzkovatelia potravinirskych podnikov zohravaji délefita dlohu pri prevencii chordb
sposobenych potravinami. Mali by dodrZiavat’ nasledovné pokyny:
Prevencia —proaktivne kroky:

* DodrZiavat’ zasady hygieny a dezinfekcie na kazdom stupni potravinového ret'azca

® Vstup do potravinarskych previdzok cez hygienicki slucku v ochrannych prostriedkoch a s
rizkom » Zikaz vstupu nepovolanym osobdm a osobim s akymikol'vek priznakmi chripky ,
pripadne inych podobnych ochoreni

» Docasne zaviest’ meranie telesnej teploty u zamestnancov pri vstupe do prevadzky

& Vyrzadovat u zamestnancov anamnesticki historiu, napr. naviteva zahranitia alebo Clenov
rodiny, koronavirusové infekcia v rodine alebo v blizkom okoli, atd®

» Pri preprave potravin do potravinarskej prevadzky vodi¢ nevystupuje z vozidla a celi
manipuldciu s potravinami zabezpecuje prevadzkovatel’ ( hlavne zahraniéni prepravcovia)

¢ Persondl opakovane preskolit v zisadich osobni a prevadzkovej hygieny a zabezpedit’
podmienky pre ich uplatiiovanie. (mytie a susenie rik, napr. dezinfekéné prostriedky).

® Zamestnanci s priznakmi ochorenie nesmi byt' v prevadzke potravinarskeho podniku.

* Pri vyrobe alebo manipulacii s tepelne neofetrovanymi potravinami (napr. lahddkarské, pekarske)
poutivat ochranné poméeky (jednorazové rukavice, plaste, pripadne risky).

® Pravidelne ¢istit’ a dezinfikovat' pracovni plochy, pracovni pomécky pripadne rukoviite, kosiky,
voziky, zariadenia , d'alSie miesta, ktorych sa zamestnanci najiastej3ie dotykaji, siiasne aj socialne
zariadenia a to dezinfekénymi prostriedkami s pine virocidnym 6&inkom.

e Nad rimec be#ného poriadku a &istenia odberovych priestorov sa zamerat' na miesta a plochy
najtastejSieho dotyku zakaznika a ty ¢o najCastejsie utierat’ a dezinfikovat vhodnym prostriedkom
s plne virocidnym G&inkom (napr. jednorazové dezinfekéni utierky).

* Poutit’ obsluhujiici persondl, aby minimalizoval uzky kontakt s hocikym, kto vykazuje priznaky
respiraného ochorenia, ako je kasel a kychanie.

* V predajniach uprednostiiovat predaj baleného tovaru.

® V predajniach s predajom nebalenych, d'alej tepelne neosetrovanych potravin zabezpe¢it’ dostatok
pomocok pro hygienicki manipuldciu s tovarom ( sacky, klieste, jednorazové rukavice, apod.),
upozoriiovat’ zékaznika na povinnost hygienického chovania formou vyvesnych upozorneni,
vystavnych tabul’, atd’, - najlepsie pod stilym dohl'adom obsluhy.
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